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स्वाध्याय 

1. निम्िलिखित प्रश्िों के िीचे दिए गए ववकल्पों में से सही ववकल्प चुिकर उत्तर लिखिए ! 
प्रश्ि 1. 

प्रत्येक िागररक को पूर्णतः िगि एवं निष्ठा के साथ कायण करिा चादहए । 
(अ) ईमाििारी 
(ब) बेईमािी 
(क) जल्िबाजी 
(ड) धीरे-धीरे 

उत्तर : 
(अ) ईमाििारी 

प्रश्ि 2. 

वदृ्ध ईसाई पािरी िे कहा 
(अ) तुम बड ेआिसी हो 
(ब) तुम लििारी हो 
(क) तुम ईमाििार बिो 
(ड) तुम िोग अपिे काम में गवण िहीं िेते । 
उत्तर : 
(ड) तुम िोग अपिे काम में गवण िहीं िेते । 

प्रश्ि 3. 

िगवाि की मूनत ण की स्थापिा करिे के बाि – 
(अ) उिके कहे अिुसार चििा चादहए । 
(ब) मूनत ण की पूजा करिी चादहए । 
(क) प्रचार-प्रसार करिा चादहए । 
(ड) पुजारीजी के आिेश का पािि करिा चादहए । 
उत्तर : 
(अ) उिके कहे अिुसार चििा चादहए । 
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2. निम्िलिखित प्रश्िों के एक-एक वाक्य में उत्तर लिखिए : 
प्रश्ि 1. 

िेिक को ककस बात की िब्त है ? 

उत्तर : 
िेिक को िब्त इस बात का है कक जब वे ककसी से लमत्रता कर िेते है उसे सहृिय पाकर वे पूछ 
िेते हैं कक – ‘हमारा िेश उन्िनत क्यों िहीं कर रहा है?’ 

प्रश्ि 2. 

कुटंुब व्यवस्था ककस प्रकार िष्ट हो गई ? 

उत्तर : 
हमारे िेश में िोग िुि आगे रहिा चाहते हैं ककसी को आगे िहीं बढ़िे िेिा चाहते, इस प्रकार 
उिारता का अिाव होिे से कुटंुब व्यवस्था िष्ट हो गईं। 

प्रश्ि 3. 

हम ककसकी जय जयकार करते हैं ? 

उत्तर : 
हमारे िेश में बड-ेबडे िेता हो गए हैं, हम उिकी मूनत ण, की स्थापिा करके उिका जय-जयकार करते 
हैं। 

प्रश्ि 4. 

सच्चा िेशिक्त कौि हैं ? 

उत्तर : 
जो अपिा कतणव्य ठीक प्रकार से करता है, वह सच्चा िेशिक्त है। 

3. निम्िलिखित प्रश्िों के िो-तीि वाक्यों में उत्तर लिखिए : 
प्रश्ि 1. 

हमारे िेश में ककस प्रकार जागनृत आ सकती है ? 

उत्तर : 
हमारे िेश के िोग अपिे काम में गवण िहीं िेते हैं। इसके अिावा वे अपिी जजम्मेिारी िी िहीं 
समझते। यहााँ के िोग श्रम का महत्त्व िहीं पहचािते और स्वयं मेहित करिे से परहेज करते हैं। 
गुर्ी और जािकार िोगों में उिारता िहीं है। वे अपिी ववद्या िसूरों को बतािा िहीं चाहते। यदि 
इि बुराइयों को िरू कर दिया जाए, तो हमारे िेश में जागनृत आ सकती है। 

प्रश्ि 2. 

मिुष्य समाज को संगदठत करिे के लिए हमें क्या करिा चादहए ? 
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उत्तर : 
मिुष्य-समाज को संगदठत करिे के लिए हमें अपिे िेताओं द्वारा बिाए हुए मागण पर चििा 
चादहए और उिके आिेशों के अिुसार अपिे जीवि का संगठि करिा चादहए। हमें इस बात का 
ध्याि रििा चादहए कक हमारा कायणक्षेत्र चाहे छोटा हो या बडा, हम अपिे हर काम ठीक प्रकार से 
करें। इससे हमारा व्यजक्तगत जीवि संगदठत होगा। हमारा व्यजक्तगत जीवि संगदठत हो जािे के 
बाि मिुष्य-समाज अपिे आप संगदठत हो जाएगा। 

प्रश्ि 3. 

‘तुम िोगों में उिारता िहीं हैं’ – कथि का आशय स्पष्ट कीजजए । 
उत्तर : 
यहााँ ‘उिारता’ शब्ि का आशय ककसी को आगे बढ़िे िेिे, ककसी को अपिी योग्यता दिििािे का 
मौका िेिे, ककसी के ववकास का मागण अवरुद्ध ि करिे, अपिी ववलशष्ट ववद्या अपिे जीते जी िसूरों 
को िे जािे, तथा जरूरतमंि को काम लसिािे आदि के बारे में उिार दृजष्टकोर् रििे से है। हमारे 
िेश के िोगों में यह उिारता िहीं होती। वे िसूरों को आगे िहीं बढ़िे िेते। स्वयं ही आगे रहिा 
चाहते हैं। गुर्ी िवयुवकों को अपिी योग्यता दििािे का अवसर िहीं िेते। वे अपिी ववधा िी ककसी 
को िहीं लसिाते और वह उिके साथ ही ित्म हो जाती है। इससे िेश और समाज का बडा िुकसाि 
होता है और िोगों को उपयुक्त अवसर पािे से वंचचत रह जािा पडता है। 

4. निम्िलिखित प्रश्िों के सववस्तार उत्तर लिखिए : 
प्रश्ि 1. 

ईसाई पािरी िे िेिक के प्रश्ि का उत्तर ककस प्रकार दिया ? 

उत्तर : 
ईसाई पािरी िेिक के वविेशी लमत्र थे। उन्होंिे िेिक के प्रश्ि के उत्तर में कहा कक तुम िोग अपिे 
काम में गवण िहीं िेते। उन्होंिे अपिी बात को स्पष्ट करते हुए कहा कक यहां के िोगों की कथिी 
और करिी में बहुत फकण  होता है। वे िौकरी के लिए िरिास्त िेते समय अनतशयोजक्तपूर्ण शब्िों का 
प्रयोग करते हैं। 

अपिे मालिक की शुिकामिा की प्रनतज्ञा करते हैं। पर िौकरी लमिते ही वे अपिी जीववका को ही 
िराब समझिे िगते हैं। वे अपिे अन्य साचथयों के साथ लमिकर काम िराब करिे के लिए षड्यंत्र 
रचिे िगते हैं और मालिक को हैराि कर डािते हैं। अन्य िेशों में िोग साधारर् शब्िों में िौकरी 
के लिए िरिास्त िेते हैं और जब स्थाि लमि जाता है, तो वे बडी निष्ठा और िगि से काम करते 
हैं। हमें इस बात पर ध्याि िेिा जरूरी है। 

प्रश्ि 2. 

वदृ्ध सरकारी कमणचारी िे िेिक के प्रश्ि का उत्तर ककि-ककि उिाहरर्ों से समझाया ? 
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उत्तर : 
वद्ध सरकारी कमणचारी िेिक के लमत्र थे। िेिक िे जब उिसे अपिे िेश के उन्िनत ि करिे का 
कारर् पूछा, तो उन्होंिे उत्तर दिया कक आपके िेश के िोगों में जजम्मेिारी की िाविा िहीं है। िोग 
िसूरों के प्रनत अपिे कतणव्य को िहीं जािते। लिए गए काम को पूरा करिे का गुर् िोग िूि गए 
हैं। इसलिए ककसी को ककसी पर ववश्वास िहीं है। िािे की िावत हो, तो मेजबाि को यह ववश्वास 
िहीं होता कक मेहमाि समय से आएाँगे और मेहमाि को यह ववश्वास िहीं होता कक समय पर जािे 
से िािा लमि जाएगा। 

गहृस्थ को यह ववश्वास िहीं होता कक धोबी और िरजी वािे पर कपड ेिे जाएंगे और धोबी और 
िरजी को यह ववश्वास िहीं होता कक उन्हें समय पर िाम लमि जाएंगे। रेिगाडी से यात्रा करिेवािे 
को ववश्वास िहीं होता कक पहिे से बैठे यात्री उसे स्थाि िेंगे और पहिे से बैठे यात्रत्रयों को यह 
ववश्वास िहीं होता कक आिेवािा यात्री आिे पर व्यथण का शोर िहीं मचाएगा। पैिि चििेवािे को 
यह ववश्वास िहीं होता कक आगे चििेवािा व्यजक्त अपिा छाता इस तरह िोिेगा कक छाते की 
िोक से उसकी आाँि ि फूट जाएगी। 

आगे चििेवािे व्यजक्त को यह ववश्वास िहीं होता कक पीछेवािा व्यजक्त उसे धक्का िहीं िेगा। 
ककसी को ककसी पर यह ववश्वास िहीं कक केिे, िारंगी का नछिका या सुई, वपि आदि इस तरह वह 
ि छोडगेा, जजससे िसूरों को कष्ट पहंुचे। यहां के िोग अपिी तात्कालिक सुववधा िेिते हैं। िसूरों के 
प्रनत वे अपिे कतणव्यों का अिुिव िहीं करते। 

प्रश्ि 3. 

एक बडी वदृ्धा स्त्री िे प्रश्ि का उत्तर ककस प्रकार दिया ? 

उत्तर : 
एक बडी वविेशी मदहिा का िेिक के पररवार से बडा पे्रम था। उन्होंिे अपिे 40 वषण िेश की ववववध 
सेवाओं में िगा दिए थे और यहां के बारे में उिका अच्छा अिुिव था। िेिक के प्रश्ि का उत्तर 
िेते हुए उन्होंिे कहा कक िारत के िोगों में उिारता िहीं है। इसलिए वे िुि ही आगे रहिा चाहते हैं 
और िसूरों को आगे िहीं बढ़ाते। 

हमारे िेश में अिेक गुर्ी िवयुवक हैं। वे इि िवयुवकों को अपिी योग्यता दििािे का मौका िहीं 
िेते। वे अपिे गुर् िसूरों को िहीं लसिाते और मरिे के बाि उिका गुर् व्यथण हो जाता है। यहााँ 
अतं तक वपता पुत्र को घर का काम िहीं बतिाता। इसके कारर् अिेक कुटंुब िष्ट हो गए। िेश में 
िी यही हाित है- बडा छोटों को काम िहीं लसिाता। इसका पररर्ाम यह हुआ है कक िोगों की 
प्रनतिा धरी की धरी रह जाती है और उसका उपयोग िहीं हो पाता। इस प्रकार अिेक आववष्कार, 

औषचधयााँ और वैज्ञानिक िुप्त हो जाते हैं। 
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प्रश्ि 4. 

िेश को कैसे िागररकों की आवश्यकता है और क्यों ? 

उत्तर : 
ककसी िी िेश की उन्िनत उसके गुर्ी, पररश्रमी, निष्ठावाि, जजम्मेिार, उिार तथा वववेकशीि िागररकों 
पर आधाररत होती है। हमारे िेश को ऐसे सच्चे और ईमाििार िागररकों की आवश्यकता है, जजिकी 
कथिी और करिी में अतंर ि हो। वे जो काम िें, उसे निष्ठापूवणक संपन्ि करें। साथ ही उन्हें िसूरों 
के प्रनत अपिी जजम्मेिारी का िी अहसास होिा जरूरी है। प्रत्येक िागररक को श्रम का महत्त्व 
समझिा चादहए और यह बात मािकर चििा चादहए कक संसार में कदठि पररश्रम के त्रबिा किी 
ककसी को कुछ िहीं लमिता है। संसार में जो िी बड ेहुए हैं, वे सब अथक पररश्रमी रहे हैं। िेश को 
अथक पररश्रम करिेवािे िागररकों की आवश्यकता है। 

इसके अिावा िागररकों में उिारता का गुर् होिा िी आवश्यक है। उिमें िवयुवकों को आगे बढ़ािे 
की उिारता होिी चादहए। वे िोगों की काम सीििे में मिि करें। िोग ऐसे हों, जो अपिे गुर्, 

अपिी किा िोगों को िेिे में संकोच ि करें। िेश को ऐसे ही कमणठ और उिार िागररकों की 
आवश्यकता है। 
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